
Zucchini- Tomaten-Salat

Zutaten: 400gr. Zucchini, 400 gr. Tomaten, 250 gr. 
Mozzarella, 2 Essl. OlivenÄl.
Marinade : Saft einer halben Zitrone, 2 Essl. KÅrbiskernÄl 
oder OlivenÄl, Salz, Pfeffer, 1 gehackte Knoblauchzehe, 
2Essl. gehackte KrÇuter.

Zubereitung: Zucchini in Scheiben schneiden und in 
OlivenÄl von beiden Seiten kurz anbraten. Tomaten und 
Mozzarella in Scheiben schneiden. Marinade aus den 
angegebenen Zutaten herstellen. 
Zucchini, Tomaten und KÇse abwechselnd in einer erhÄhten 
GlasschÅssel schichten und dabei jeweils die Marinade 
lÄffelweise dazwischen geben.
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