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Die Gemiisekiste im Abonnement

Steckrubeneintopf

Steckriibe

festk. Kartoffeln
Zwiebel

Butter
Gemiisebriihe
Porree
Petersilie oder
Kresse

Salz, schw. Pfeffer
Sojasauce

Senf

Die Steckriibe und die Kartoffeln
waschen, schélen und in mundgerechte
Stiicke schneiden. Die Zwiebel schélen
und wiirfeln.

In einem Topf die Butter erhitzen und die
Zwiebel darin glasig diinsten. Die
Steckriiben- und Kartoffelwiirfel
dazugeben, mit Briihe aufgieen und 20
Min. garen. Inzwischen den Porree in

1 cm breite Streifen schneiden und zu
dem Eintopf geben und mitgaren. Mit den
Gewlirzen kréftig abschmecken und zum
Schluss die fein gehackte Petersilie oder
Kresse dariiber streuen.
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