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Spinat-Risotto

Zutaten:.400 g Spinat, 1 Handvoll Basilikum, 100 g Speck, 1 Schalotte
oder Zwiebel, 2 EL Olivenal, 250 g Risotto-Reis, 200 ml Weilwein,
750 ml Gefliigelbriihe, Parmesan, 2 EL Butter, Pfeffer und Salz

Zubereitung: Den Spinat blanchieren, ausdriicken und fein hacken.
Speck und Zwiebeln wiirfeln und in Ol anbraten. Den Reis zufiigen kurz
anbraten und mit dem Weifwein abloschen. Nach und nach wahrend der
ndchsten 15-20 Minuten unter gelegentlichen Riihren mit Gemiisebriihe
aufgieflen, bis der Reis bissfest und das Risotto cremig ist. Zum Schluss
den Parmesan, die Butter, den Spinat und das gehackte Basilikum unter
das Risotto riihren. Mit Salz und Pfeffer abschmecken. Mit einem Rest
Parmesan bestreut servieren.
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