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Schwarzwurzeleintopf

Zutaten: 750 g. Schwarzwurzel, 250 g. Mohren, 2 Zwiebeln,
250 g. Kartoffeln, 2 El 01, 300 g. Kassler ohne Knochen in
Wiirfel,

V4 1. Gemiisebriihe, Salz, Pfeffer, Muskatnuss, 1/8 1. siif3e
Sahne 1 Bund Petersilie.

Zubereitung: Schwarzwurzeln putzen, in ca. 3 cm lange Stiicke
schneiden und in Essigwasser legen. (damit die Wurzel nicht braun
wird). Méhren, Zwiebeln und Kartoffeln schilen und wiirfeln. Ol in
einem Topf erhitzen und das Kassler zusammen mit den Zwiebeln
anbraten. Mit Briihe abloschen, Schwarzwurzeln, Mohren und Kartoffeln
hinzufiigen. Mit Salz, Pfeffer und Muskatnuss abschmecken und ca.

30 Min. garen.

Mit Sahne verfeinern. Die Petersilie waschen , klein schneiden und kurz
vor dem Servieren liber den Eintopf streuen.
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