
Gurkensuppe mit Joghurt

Zutaten: 1 Gurke, etwas GemÄsebrÄhe, 1 Becher
Sahnejoghurt, Å Teel. Salz, Pfeffer, 1 Knoblauchzehe,
Saft von Å Zitrone, Å Bund frischen Dill.

Die Gurke waschen und in kleine StÄcke schneiden. In einem
Topf die GemÄsebrÄhe mit etwas Wasser erhitzen.
Die GurkenwÄrfel zugeben und leicht glasig an dÄnsten. 
Der Joghurt wird mit Salz, Pfeffer, der zerdrÄckten Knoblauchzehe
und dem Zitronensaft verrÄhrt und Äber die Gurken gegossen.
Den grob gehackten Dill darÄber streuen und servieren.
Wer mag kann die fertige Suppe noch pÄrieren. 

Die Suppe schmeckt leicht sÇuerlich und erfrischt 
schÉn im Sommer.


