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6riinkohleintopf mit Mettendchen

Zutaten:.1 kg Griinkohl, 60 g Schmalz oder Butter, 2 Zwiebeln, 1/4 |
Briihe, Mettendchen nach Bedarf

Zubereitung: Griinkohl waschen, vom Strunk befreien und in feine
Streifen schneiden. In heifem Fett gehackte Zwiebeln anbraten, das
Gemiise dazugeben und mit heifer Briihe auffiillen. Mettendchen
dazugeben und 15 Min. bei stdarkerer, und 60 Minuten bei schwacher
Hitze garen. Salzen und mit Muskat abschmecken.

In der Zwischenzeit gewiirfelte Kartoffeln in Salzwasser garen und
nachher unter den Griinkohl mischen.
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